
 

 

 

 

 

 
 

Grupinõustamine „Loovteraapia erivajadustega lastega“ 
 
Lektor/ treener:  loovterapeut Kaire Bachmann 
Toimumisaeg:   24. jaanuar 2020 kell 9:30-15:00 
Asukoht:   Papaveri koolituskeskus, Kotka 26a hoovimaja, Tallinn 
 
Grupinõustamisel käsitletakse loova liikumise võimalusi erivajadusega laste arengu 
toetamisel. Jagatakse nii üldiseid teadmisi, kui ka praktilisi oskuseid. 
 
Teema: loova liikumise põhialused töös ATH, ASH ja muude erivajadustega lastega. 

Teraapia võimalused laste arengu toetamisel, praktilised näited. 
Eesmärk:  

1. Anda lühike ülevaade loovteraapiast ehk kunstiteraapiatest ning nende kasutamise üldistest 
põhimõtetest. 

2. Tutvustada põhjalikumalt tantsu- ja liikumisteraapiat, selle teraapiasuuna võimalusi ja 
konkreetsemaid tehnikaid töös lastega. 

3. Kogeda koos grupiga lihtsamaid ja kergesti rakendatavaid tantsu- ja liikumisteraapia 
harjutusi. 
 

Märksõnad: 
Emotsionaalne, kognitiivne, füüsiline ja sotsiaalne integratsioon;  
interpersonaalne intelligentsus ja intrapersonaalne intelligentsus;  
empaatilise reflektsiooni kehaline interaktsioon: imitatsioon, sünkroonne liikumine ja 
motoorne koostöö. 
 
 
Osalema on oodatud:  

kõik lapsevanemad, kelle laps osaleb Papaveris rehabilitatsiooniteenusel. 

 
Registreeri grupinõustamisele: http://bit.ly/Loov_240120  
Registreerimine kuni kohtade täitumiseni. 
 
 
Grupinõustamisel on planeeritud ka kohvipaus kerge einega. 

 
*Grupi täitumisel anname teada uue grupikohtumise aja.  
Vähese huvi korral jätame õiguse grupikohtumine tühistada. 
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